
GUALTIERI  

ASSAPORA LA VITA  
 

Ricette per convivere meglio  con la malattia oncologica  
pensate per i  pazienti, consigliate  a  tutti  

 

CORSO DI CUCINA  
 MARTEDI’ 09  MAGGIO 2017  

dalle ore 18.00 alle ore 20.30 
presso la cucina del Ristorante  

“La Merla” di Gualtieri  
 

PROGRAMMA:  
 

 ore 18,00  -  convocazione   dei partecipanti  

 ore 18,15  -  presentazione corso  a cura  di Erika Spaggiari,   
        nutrizionista 
 ore 18,30  -  realizzazione menù a cura di Jasha Ban  
 ore 20,00  -  degustazione  

 
Costo  30,00 €  comprensivo di dispensa  

 

per informazioni e prenotazione: 

Associazione LA MELAGRANA   tel. 0522/541734  

 
  Martedì dalle  17 alle 19 - mercoledì dalle 10 alle 12  

  Venerdì dalle  10 alle 12  

   Via Monte San Michele 1 - 42121 Reggio Emilia  

    email:  assper05@melagrana1.191.it 
 

 

 

   

“La Bottega del Caffè & Tè offre tè, caffè, tisane, cioccolato, dragées, 
confetti, oggettistica  d’ambiente, bomboniere,   degustazioni, perso-
nalizzazioni, confezioni regalo  e cortesia al Vostro  servizio” 

A cura di RUGIADASTUDIOARTE - Reggio Emilia  

Info :  338 9657862 

Si  ringrazia  
Giulio Neviani Store 

COMUNE DI GUALTIERI  

CASIMIRO  

STORE  
REGGIO EMILIA 


