
insiemeoltre  la cura
Il nuovo progetto INSIEME Oltre la Cura nasce 
dalla collaborazione tra Associazione Amici 
DHO Guastalla ODV ed il Gruppo Il Senso 
della Vita con l’intento di essere al fi anco del 
paziente oncologico non solo nei momenti della 
cura, ma anche con attività di aggregazione, di 
supporto e, perché no, di svago.

Amici DHO Guastalla ODV opera dal 2007 
erogando gratuitamente ai pazienti oncologici i 
servizi di accompagnamento ai luoghi di cura, 
di messa a disposizione di presidi in caso di 
alopecia da cure, di soggiorni montani estivi 
per rigenerazione psico/fi sica, gestione di 
un Laboratorio di aggregazione tra pazienti 
ed organizzazione di convegni a contenuto 
informativo. 

Il Senso della Vita, nato spontaneamente 
tra un gruppo di pazienti, si impegna da 
diversi anni per la realizzazione di eventi a 
supporto e destinati ai pazienti oncologici: 
spettacoli teatrali autoprodotti, sfi late di 
moda gestite dai pazienti, corsi di maquillage 
e trucco ed in particolare è molto attivo 
nell’organizzazione dei momenti collegati 
all’Ottobre Rosa.

INSIEME Oltre la Cura si prefi gge l’obiettivo 
di organizzare, per pazienti oncologici, 
le loro famiglie ed amici, momenti per 
“allenare lo spirito e pensare positivo” o 
più semplicemente di creare momenti da 
passare in compagnia.

Per questo primo anno di attività ecco il programma di INSIEME Oltre la Cura:

Il mio giardino interiore
Ciclo di 4 incontri di esperienza Bioenergetica, della durata di un’ora. 
Eco Parco Olmo - Guastalla
Ore 10,00 - 16 giugno / 7 luglio / 8 settembre / 6 ottobre
Conduce: Ilaria Leonardi

Una Mantova particolare
Passeggiata tra luoghi noti e meno noti della città dei Gonzaga.
21 Settembre
Conduce: Alberto Cavazzoli

Le nostre radici
Una fi nestra sulla storia della città di Guastalla.
Conversazione a cura di Daniele Daolio.
(data da defi nire).

In attesa del Natale
Laboratorio creativo - teoria e pratica di realizzazione di addobbi natalizi.
Presso laboratorio "Annamaria Bonetti" Via Donizetti 1 - Guastalla
Serie di incontri (date da defi nire).

Il progetto INSIEME Oltre la Cura nasce dalla collaborazione 
tra Associazione Amici DHO Guastalla ODV ed il Gruppo 
Il Senso della Vita

Per informazioni: 
associazione@amicidhoguastalla.it




